
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ 

детский сад №54 

________ В.Р. Вабель 

«01» сентября 2023 г. 

 

РАСПИСАНИЕ  

образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 
Группа  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1мл. группа 

«Звездочка» 

09.15 - 09.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 09.35 - 09.45 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром)  

09.15 - 09.25 

Физкультура 

09.35 - 09.45 

Речевое  

развитие 

 

09.15 - 09.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Рисование)   

09.35 - 09.45  

Физкультура  

09.15 - 09.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

09.35 - 09.45  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация  

 

09.15 - 09.25 

Речевое  

развитие 

09.35 - 09.45 

Физкультура 

2 мл. группа  

«Белочка» 

 

09.05 - 09.20 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром)  

09.30 - 09.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

09.15 - 09.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

  

09.40 - 09.55  

Физкультура 

09.15 - 09.30 

Физкультура 

09.40 - 09.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка/ 

аппликация)  

09.10 - 09.25 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

09.35 – 9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

09.15 - 09.30 

Физкультура 

09.40 - 09.55 

Речевое  

развитие 

 

2 мл. группа 

«Буратино» 

 

09.15 - 09.30 

Физкультура 

09.40 – 09.55 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

09.10 - 09.25 

Познавательное 

развитие 

(РЭМП) 

09.35 – 09.50 

Физкультура  

 

 

09.15 - 09.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка/ 

аппликация)  

09.40-09.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

09.00 - 09.15 

Речевое  развитие 

 

09.25 - 09.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

  

 

09.00 - 09.15  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

09.25 - 09.40 

Физкультура 

Средняя 

группа  

«Бабочка» 

09.10 – 9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка/ 

аппликация) 

9.40-10.00 

Физкультура 

 

09.10 - 09.30 

Речевое  

развитие 

 

09.40 – 10.00  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

09.00 - 09.20  

Плавание 

09.30 – 9.50 
Познавательное 

развитие (РЭМП) 

 

 

09.10 - 09.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

  

9.40-10.00 

Физкультура 

 

 

09.10- 09.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

09.40-10.00 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление 

с окружающим 

миром)  

Средняя 

группа 

 

«Винни-

Пух» 

09.00 - 09.20 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

09.30-9.50 

Физкультура 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

09.30 – 9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка/ 

аппликация) 

09.10 - 09.30 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

9.40 – 10.00 

Физкультура 

  

09.10 - 09.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка)  

09.40 – 10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

09.10 - 09.30 

Речевое  

развитие 

9.40 – 10.00 

Плавание 

 

 



 

Старшая 

группа 

«Утенок»  

08.40 - 09.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

09.15 - 09.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

08.40 - 09.05 

Физкультура 

09.15 - 09.40 

Познавательное 

развитие 

(РЭМП) 

16.00-16.25 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление 

с окружающим 

миром)  

9.00 - 09.25 Речевое  

развитие 

(подготовка к 

обучению грамоте)  

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

08.40 - 09.05 

Физкультура 

09.15 – 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

 

 

8.40-9.05 

Плавание 

09.15 – 9.40 

Речевое  

развитие 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка/ 

аппликация) 

Старшая 

группа 

«Солнышко»  

08.40 - 09.05 

Речевое  

развитие 

(подготовка к 

обучению 

грамоте)  

09.15 - 09.40 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

16.00-16-25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

08.40 - 09.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

9.15-.9 40 
Физкультура 

 

 

09.15 - 09.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.50-10.15 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

 

 

08.40 - 09.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

09.15 - 09.40 

Физкультура 

16.00-16.25 

Речевое  развитие 

 

08.40 - 09.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка/ 

аппликация) 

9.15-9.40 

Плавание 

Подг.гр. 

«Аленушка» 

08.40 - 09.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование)  

09.20 - 09.50 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром)  

15.20-15.50 

Плавание 

8.40-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

09.20 - 09.50 

Речевое  

развитие 

 

08.40 - 09.10 

Физкультура 

09.20 - 09.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка/ 

аппликация) 

10.00-10.30 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

 

 

 

9.00 - 09.30 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

9.40-10.10 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

10.20-10.50 

Физкультура 

 

 

09.20 - 09.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

10.00-10.30 

Речевое  

развитие 

(подготовка к 

обучению 

грамоте)  

16.00-16.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

Подг. гр. 

«Вишенка» 

09.00 - 09.30 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром)  

9.40-10.10 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

10.20.-10.150 

Физкультура 

8.40-9.10 

Плавание  

9.20-9.50  

Речевое  

развитие  

10.00-10.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

9.00 - 09.30 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

09.40 - 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка/ 

аппликация) 

10.20-10.50 

Физкультура  

8.40-9.10 

 Речевое  развитие 

(подготовка к 

обучению 

грамоте)  

9.20-9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

8.40-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

9.20-9.50 

Познавательное 

развитие 

(РЭМП) 

10.00-10.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

Ст.лог. 

«Матрешка» 

08.40 - 09.05 

Логопедическое 

09.15-09.40 

Плавание  

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

09.15 - 09.40 

Физкультура 

 

9.50-10.15 

Логопедическое  

 

08.40 - 09.05  

Логопедическое  

09.15-9.40  

Художественно-

эстетическое 

развитие (Рисование) 

16.00-

16.25Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

08.40 - 09.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

09.15 - 09.40 

Познавательное 

развитие (РЭМП 

16.00-16.30 

Художественно-

08.40 - 09.05 

 Физкультура 

09.15 - 09.40 

Логопедическое  

16.00-16.25 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление 

с окружающим 

миром) 



 

 

эстетическое 

развитие (Лепка/ 

аппликация)) 

 

 

   

 

 

 

Подг.лог 

«Матрешка» 

08.40 - 09.10 

Физкультура 

09.20 – 09.50  

Логопедическое 

10.00 - 10.30 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

 

 

08.40 - 09.10 

Логопедическое  

09.20 - 09.50  

Плавание 

10.00 - 10.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка/ 

аппликация)  

 

 

08.40 - 09.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Рисование) 

09.20 - 09.50 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

10.00- 10.30 

Физкультура 

08.40 - 09.10 

Логопедическое 

09.20 – 9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

10.00-10.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование)  

 

 

08.40 - 09.10 

Познавательное 

развитие 

(РЭМП) 

9.10-9.40 

Логопедическое 

09.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка)  
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